MﬁHoBiX’RX immer in Bewegung

Initiative fiir Privention und Gesundheitsforderung

in Miimmelmannsberg | Horn | Billstedt
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MﬁHoBi\"’RK immer in Bewegung

Initiative fiir Pravention und Gesundheitsforderung
in Miimmelmannsberg | Horn | Billstedt

Unter dem Motto,MiHoBi — immer in Bewegung” werden
zahlreiche Aktivitaten und Kurse in Stadtteileinrichtungen
angeboten. Ziel der Initiative ist es, die Gesundheit der
Menschen in Mimmelmannsberg, Horn und Billstedt zu
verbessern. Gefordert wird die Gesundheits- und Praven-
tionsinitiative ,MiHoBi — immer in Bewegung” durch die
AOK Rheinland/Hamburg und die IKK classic.

Far Ihr Projekt/Vorhaben/Aktion zu den Schwerpunkt-
themen seelische Gesundheit, Bewegung oder Ernahrung
nutzen Sie bitte das Antrags-
formular auf unserer Seite
www.billenetz.de/MueHoBi
oder fragen Sie im Billenetz-
Buro nach.
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Koordinierungsstelle MiiHoBi - immer in Bewegung
Billstedter Hauptstrale 97 - 22117 Hamburg
Telefon 04021902194

E-Mail  bettina.rosenbusch@billenetz.de
Internet www.billenetz.de



