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Übersicht der Bildungs- und  
 

Beratungsangebote im  
 
 

Hamburger Osten 
 
 
Träger/Institution: Aktiv Leben – Treffpunkt Balance Ost 
 
Adresse: Rennbahnstraße 1a  

22111 Hamburg                        
 

Ansprechpartner:  Diana Haeselich  
Tel. 040 694 55 68 13 
 

Homepage: www.alg-hamburg.de  
 
Aktivitäten,   Hilfen zur Erziehung; Eingliederungshilfe für 
Aufgaben, Inhalte:   seelisch belastete und behinderte Menschen; 

Begegnung und psychosoziale Beratung - auch 
anonym; Einzelhilfen und Gruppenangebote 

  

 
 

 

 

• 
Treffpunkte und Beratung für Eltern und Familien 

• Angebote zur Gesundheitsförderung 

http://www.alg-hamburg.de/

