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Übersicht der Bildungs- und  
 

Beratungsangebote im  
 
 

Hamburger Osten 
 
 
Träger/Institution: ABeSa ambulante Hilfen 
 
Adresse: Washingtonallee 58/68 

22111 Hamburg 
 
Ansprechpartner:  Mareike Rehhagen 

Tel. 040 25 49 88 34 
mobil: 0176 111 018 22 

 
Homepage: www.abesa-hh.de  
 
Aktivitäten,   Angebote der ambulanten Kinder- und  
Aufgaben, Inhalte:   Familienhilfe nach dem KJHG (SGB VIII). 
 Betreuung von Menschen mit psychischen 

Erkrankungen ab dem 21. Lebensjahr im Rahmen 
der ASP. Schwerpunkte: Betreuung von 
Migranten; offene und Gruppenangebote.   

 

 

• 
Treffpunkte und Beratung für Eltern und Familien 

•  Angebote zur Gesundheitsförderung 


